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Luttons contre la précarité matérielle
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Avec les crises successives de ces dernières années et la baisse du
pouvoir d’achat, la précarité s’est accentuée en France et les associations
caritatives voient augmenter les demandes de soutien. Depuis l’année
dernière, nous avons pu constater une détérioration de cette situation avec
plus de la moitié de nos associations qui déclarent une augmentation du
nombre de personnes accompagnées de plus de 20%.

La période hivernale accentue la fragilité de ce public en difficulté avec des
besoins matériels non couverts qui deviennent critiques dans leur quotidien
pour se préserver du froid, rester propres et se loger dignement.

C’est pourquoi de novembre 2024 à mars 2025, Dons Solidaires a mobilisé
une chaine de solidarité pour répondre aux besoins essentiels d’adultes et
d’enfants précaires partout en France à travers la 4ème édition du projet «
Aide hivernale ».

Rappel du contexte
Bilan du projet : 

Nombre de produits : 1 800 000

Nombre d’associations : 565

Nombre de bénéficiaires : 575 000



Bilan de l’Aide Hivernale : novembre 2024 à mars 2025

Impact de l’opération
L’opération Aide Hivernale a profité directement à 565 associations qui ont commandé 1 800 000 produits 

et ont aidé 575 000 bénéficiaires à travers toute la France

S’HABILLER 

CHAUDEMENT

369 000
Vêtements d’hiver 

(polaires, vestes 

chaudes, chaussures…)

SE LOGER 

DIGNEMENT

234 000
Équipement de la maison 

(radiateurs, 

électroménagers…)

SE SENTIR 

PROPRE

1 187 000
Produits d’hygiène 

(gel douche, dentifrice, 

rasoirs, couches…)

DORMIR AU 

CHAUD

8 500
Équipements de 

couchage (duvets, 

couettes, draps…)



565 associations ont bénéficié 

de l’opération Aide Hivernale

Bilan de l’Aide Hivernale : répartition 

des associations soutenues

ET BEAUCOUP 

D’AUTRES
4

Répartition territoriale des 565 associations

qui ont bénéficié de l’Aide Hivernale en 2024-2025



Bilan de l’Aide Hivernale : typologie des associations 

soutenues

Catégories d’action des 565 associations qui ont bénéficié de l’Aide Hivernale en 2024-2025

351

102

33

28

26

25

Aide matérielle

Lutte contre la grande exclusion

Accompagnement social et culturel

Insertion professionnelle

Soutien aux personnes âgées; malades; handicapées

Protection de l'enfance



TÉMOIGNAGES

L'association ISIS fournit une aide principalement 

alimentaire et accompagne les personnes en difficulté à 

Lézignan Corbières dans l'Aude et dans les villages de la 

Communauté des Communes depuis janvier 2017.   

L'épicerie solidaire s'adresse à des personnes en précarité 

économique dont la quasi-totalité est orientée par les 

travailleurs sociaux. 

La durée de l'accompagnement se situe entre 1 et 9 mois, 

un rdv de réévaluation de la situation est organisé tous les 

mois.

Éric BRIOLE, 

Président de l’association

ISIS - INITIATIVE SOLIDAIRE D'INSERTION SOCIALE

Occitanie (11)

Voici Xavier qui profite de notre vestiaire solidaire et qui vient de 

s’équiper d’un blouson Atlas for Men par l’intermédiaire de « Dons 

Solidaires ». Il bénéficie de notre accompagnement, fait ses courses 

alimentaires une fois par semaine dans notre épicerie solidaire mais 

profite aussi de notre vestiaire. Il a également accès aux produits 

d'hygiène et d'entretien qui lui sont proposés au sein de l'épicerie, 

dont certains que nous commandons chez Dons Solidaires. 



TÉMOIGNAGES

Christine METERFI, 

Responsable du pôle animation-médiation

DEBARQUEMENT JEUNES 

Normandie (76)

L’association Débarquement Jeunes est une 

association rouennaise qui intervient dans le 

domaine de la politique de la ville en développant 

des actions de médiation, de prévention, des 

actions culturelles et sportives visant à favoriser 

l’insertion des jeunes dans la société. L’association 

distribue des denrées alimentaires et non-

alimentaires. Le partenariat avec Dons Solidaires 

leur permet d’améliorer et d’aider nos bénéficiaires. 

Nous avons bien reçu les couettes dodo 160/200. 
Cela a fait le bonheur de nos familles. Nous 

remercions le donateur DODO !



TÉMOIGNAGES

L’Arche de Martine est une association qui lutte contre les 

violences faites aux femmes et aux jeunes filles. Elle lutte 

également contre les féminicides ,la précarité 

estudiantine, les mutilations génitales, la pauvreté, le 

racisme ainsi que toutes autres inégalités sociales. La 

solidarité est dans leur ADN, accompagner le public 

fragile est leur objectif : redonner le sourire, de l'estime et 

de la confiance en soi est leur idéal.

Martine ARCHE, 

Présidente de l’association

L'ARCHE DE MARTINE

Val-d’Oise (95)

Nous vous remercions chaleureusement pour votre soutien 

précieux dans le cadre de nos actions solidaires, 

notamment pour la mise à disposition des blousons Atlas 

For Men. Votre engagement à nos côtés nous permet 

d’apporter une aide concrète et adaptée aux personnes en 

situation de précarité, et nous vous en sommes 

profondément reconnaissants.



TÉMOIGNAGES

Tatiana CHANTEAU,

Coordinatrice enfance jeunesse

CENTRE SOCIAL 13 POUR TOUS

Paris (75)

Le Centre Social a pour mission principale d'accueillir, 

d'orienter, d'apaiser et d'offrir un lieu de vie convivial et 

solidaire à ceux qui en ont besoin. Les demandes les plus 

fréquentes concernent : une aide numérique, 

l’accompagnement à la scolarité, les activités proposées 

durant les vacances et les cours de français. 

Le centre a pour objectifs de : 

• proposer un lieu de rencontre et de réflexion en 

encourageant les expériences artistiques, culturelles et 

sociales des jeunes.

• favoriser l’ouverture sur le monde.

• lutter contre les inégalités d’accès à la culture légitime. 

• renforcer les capacités de chacun, en passant par une 

valorisation du savoir-faire et des compétences des 

parents. 

• développer l’entraide et la convivialité 

Les sèches-serviettes ont été donnés à des 
familles vivant dans des logements insalubres, 
ça leur a permis de se réchauffer un peu plus. 
Les adhérents étaient très contents, ça leur a 

fait beaucoup de bien et les produits sont 
partis très vite ! Merci ! 



TÉMOIGNAGES

LA LAMPE MAGIQUE 

Val-de-Marne (94)

L'association La Lampe Magique vise à améliorer les 

conditions de vie des enfants hospitalisés en Ile de 

France. La plupart sont hospitalisés pour plusieurs 

semaines voire plusieurs mois. Elle fait face à des 

jeunes qui ont du mal à avoir une hygiène corporelle 

saine et à avoir confiance en eux à cause de 

problématiques personnelles (sentiment d’exclusion, 

tentative de suicide, problèmes psychologiques). 

Pour cela elle organise des activités manuelles, des 

ateliers d’estime de soi auprès des enfants hospitalisés. 

Des artistes bénévoles extérieurs à l’association 

viennent passer du temps avec eux (clowns, 

musiciens…). 

Les Produits Anios, référence en milieu hospitalier, 
nous permettent de nettoyer convenablement notre 

matériel, mais aussi les dons que nous recevons 
pour les animations dans les salles de jeux et 
d’activités. Nous disposons aussi d’un local 
d’accueil qui est à notre charge et en ce qui 

concerne son nettoyage, le nettoyant est bien utile. 

Merci à Ecolab ! 

Merci à Dons Solidaires d’exister !

Fred CHOPIN, 

Président de l’association



TÉMOIGNAGES

ASSOCIATION DES ENFANTS DE SAINT-DENIS

Seine-Saint-Denis (93)

L’association des Enfants de Saint-Denis a été créée en 

2014 par un habitant. Elle lutte contre le décrochage et 

l’échec scolaire en mettant en place du soutien scolaire 

et de l’aide aux devoirs. L’association combat également 

toute forme de violence par la médiation et prône 

l’égalité femmes-hommes, l’ouverture culturelle, les 

valeurs du sport ainsi que la laïcité. Elle organise des 

temps d’échange et de débat avec les jeunes sur ces 

sujets. Actuellement, 108 jeunes bénéficient de cet 

accompagnement.

Depuis le premier confinement, l’association organise 

des distributions hebdomadaires de produits 

hygiéniques et alimentaires. Ces aides sont 

principalement destinées à des familles monoparentales 

avec plusieurs enfants.
Mostafa JHAIDI,

Président de l’association

Grâce à votre engagement et à l’action de Dons Solidaires, 
nous avons pu offrir des moments de bonheur à nos 

bénéficiaires. Ces images témoignent de l’importance de la 
solidarité et de l’impact concret que votre soutien apporte à 
celles et ceux qui en ont le plus besoin. Chaque don compte 

et contribue à améliorer le quotidien des plus fragiles.

Merci pour votre générosité et votre engagement à nos 
côtés !



TÉMOIGNAGES

AGIR POUR GRANDIR EN SYNERGIE

Yvelines (78)

Je n’avais pas de gel douche pour mes enfants tout 
le temps. Quand il était terminé, des fois je mettais 

de l’eau pour utiliser ce qu’il restait. 

Après mon accouchement, c’est devenu encore 
plus compliqué pour moi, car le bébé devait porter 
des couches et mon autre fils aussi. Des fois, je 

prenais mes anciens bodies et je les mettais 
lorsque le paquet de couches finissait.

Mankoya Coulibaly, 

Mère de 2 enfants qui devait se débrouiller seule avec très 
peu de produits d’hygiène avant l’aide de l’association

L’association Agir Pour Grandir en Synergie a pour 

objet de créer des liens entre les habitants afin de 

faciliter les échanges amicaux autour d’activités 

humanitaires, sociales, artistiques, culturelles, 

éducatives et d’insertion professionnelle. 

Conformément à cet objet, l’association réalise les 

activités suivantes :

• la gestion d’une crèche associative dénommée 

« Poisson d’Avril »

• l’organisation et l’animation d’ateliers de différents 

types comme ceux sociolinguistiques pour les 

réfugiés et demandeurs d’asile favorisant 

l’insertion professionnelle

• l’aide à la parentalité & l’aide juridique

Elle travaille en étroite collaboration avec le bailleur 

social, la ville, le Conseil départemental, la CAF, la 

Préfecture et d’autres associations locales.



TÉMOIGNAGES

SAMUSOCIAL DE PARIS 

Paris (75)

Le 26 décembre dernier, à l’occasion de la Tournée 
de Noël de Dons Solidaires, nous avons eu la 
chance de nous joindre aux équipes EMA du 

Samusocial de Paris pour distribuer des cadeaux et 
doudounes aux usagers accompagnés ce soir-là. 

Une initiative qui, au moment des fêtes, prend tout 
son sens et contribue à lutter contre l’exclusion, une 

situation dont souffrent particulièrement les 
personnes à la rue.

Emma GARNIER, Dons Solidaires

Le Samusocial de Paris lutte contre la grande précarité 

depuis 1993. Il agit auprès de 55 000 personnes 

hébergées dans différents établissements d’Île-de-

France et va vers les personnes en situation de rue pour 

leur prodiguer des soins, de l’accompagnement social, 

des hébergements d’urgence ou hôtelier via les 

maraudes et le 115. 

Sa démarche ne se cantonne plus à la mise à l’abri, les 

personnes accompagnées restent de nombreuses 

années en hébergement d’urgence faute de solutions 

pérennes. 



Un grand merci à plus de 50 donateurs, 

dont : 



Dons Solidaires®
—
13 rue de Temara
78100 Saint-Germain-en-Laye
01 39 16 86 97
www.donsolidaires.fr

Vous souhaitez faire un don pour soutenir nos actions, 
contactez-nous à dons@donsolidaires.fr


